LANDSCHAFTSLAUF
AM SONNTAG, 21. MARZ 2010 IN HANDZELL

LAUFEN ODER WALKEN

VON 4,0 BIs 20,0 KM - SO VIELE RUNDEN, WIE SIE WOLLEN
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Streckenlidngen: 0,7 km Kinderlauf, 4,0 km (1 Runde), bis 20,0 km (5 Runden)
Startzeiten: 10.00 Uhr 0,7 km Kinderlauf 10.00 Uhr Hauptlauf 4,0 km bis 20,0 km
Startgebiihren: 4,0 bis 20,0 km € 5,00 einschlief3]. Getrank 0,7 km Kinderlauf € 2,00 einschlief3l. Getrank
Start und Ziel: Sportstadl in Handzell
Zeitnahme: ja, keine Siegerehrung
Wertung: Einzel- oder Mannschaftslauf Mannschaft = 2 bis 5 Laufer - Familie - Arbeitskollegen usw.
Anmeldung: Bis 1/2 Stunde vor dem Start oder unter E-Mail: kontakt@sv-handzell.de unter Angabe von Name,

Vorname, Jahrgang, Verein/Wohnort oder telefonisch: 08253/1516

Ausgabe der Die Ausgabe der Startunterlagen und Gutscheins erfolgt am 21. 03.10 ab 8.30 Uhr am Sportstadl in
Startunterlagen: = Handzell

Streckenfiithrung: landschaftlich schone Runde (4,0 km) mit keiner nennenswerten Steigung

Verpflegung: Am Sportstadl
Umkleide, Toiletten:

Haftungsausschluss Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Vom Veranstalter wird keine Haftung fiir Schaden jeglicher Art
iibernommen. Dies gilt auch fiir Unfalle, abhanden gekommener Bekleidungsstiicke und anderer
Gegenstinde. Mit dem Empfang der Startunterlagen erklart jede/r Teilnehmer/in verbindlich, dass gegen
seine/ihre Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. Den Haftungsausschuss erkennt jede/r
Teilnehmer/in mit seiner Anmeldung an. Auf den 6ffentlichen Strafen gilt die Strafenverkehrsordnung.

Veranstalter: SV Handzell e.V.

GenieBen sie:
> Eine abwechslungsreiche Strecke
» Herrliche Landschaft
> FamiliGre Atmosphdre

Viel Spaf beim Laufen GENEHMIGTER VOLKSLAUE®

WALKEN/WANDERN
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